
 

 

 

 

 

 

●医療専攻開講式   

４月２４日（木）16:00～17:00 

 医療従事者を目指す「医療専攻」選択者 

第１０期生１７名の開講式が行われました。 

◇小堺校長先生より 

本校医療専攻の歴史、設置された目的、高大連携など特色ある学びに 

ついて話があり、それらを生かして、実力と自信をつけ、医療系への進路 

実現を図ってほしいと激励しました。生徒は話を聞きながら、本格的な 

スタートを実感していました。 

 

◇医療専攻を選択した生徒一人一人より、医療専攻を選択した理由、 

将来の目標、医療専攻で何を学びたいかなどについて発表してもら 

いました。緊張感の中にも、強い意欲が感じられました。 

活動を通して成長していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《生徒の決意表明 抜粋》 

「看護師」「助産師」「作業療法士」「薬剤師」「保健師」「管理栄養士」「柔道整復師」「養護教諭」「医療系

の仕事について人の役に立ちたい」など、幅広く医療系に関わりたいという熱い思いを発表しました。 

 

「患者さんに寄り添える看護師になりたいと思い、医療専攻を選択しました。」 

 

「今の医療に問題が多いと知ったので、もっといろいろ知って、改善に役立てるように頑張っていきたいです。 

また、人としても成長していきたいです。」 

 

「患者さんと関わる時に必要なものを学んで、責任感を持ってやっていきたいです。」 

 

「柔道整復師やスポーツトレーナーは減っているそうです。自分もスポーツをしているので、（柔道整復師など

に）なって、貢献したいです。人として信頼されないといけないとだめなので、今からその知識や技術を得たいと

思って選択しました。」 

 

「自分の目指す養護教諭の姿を見つけ、その実現を目指して頑張りたいです。」 

 

「多くの人を笑顔にできるようにコミュニケーション能力をつけていきたいです。」 

 「医療専攻」便り 
新潟県立三条東高等学校 Vol.１（令和７年７月 28 日） 

 

 

 

 



●医療専攻学習会  

①5月 22 日（木）16:00～17:00 ②5 月 29日(木) 16:00～17:00 ③7 月 17日（木）16:00～17:00 

1回目と 2回目の学習会では、図書館で書籍や新聞ダイジェストなどを調べ、探究テーマとグループ決めを行いまし

た。今年度は、新潟薬科大学からアドバイザーとして講師の先生、大学生が 2名来てくださいました。 

3 回目の学習会では、文化祭での発表内容や夏休み中の活動について確認した後、１、２回目で決めたテーマに沿

って、今後の学習活動についてより具体的な検討を行いました。 

 【１、２回目の様子】 

 

 

 

 

 

 

   

                            【３回目の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

●医療専攻講演会① 6月 19 日（木）16:00～17:00 

演題「医療職のキャリア形成」  

講師 済生会三条病院 看護部長 池 穂波 様  薬剤長 近藤 一博 様 

 済生会三条病院から看護部長の池穂波様、薬剤長の近藤一博様に来校いただき、「医療職のキャリア形成」と題

して、お二人が医療職を目指されたきっかけや資格取得の方法、具体的な仕事内容などをお話しいただきました。 

講師の池様は三条東高校の卒業生です。生徒たちは、先輩の活躍する姿を拝見し、今後の自分の進路と重ね合

わせながら集中して聞いていました。近藤様からは看護師以外の薬剤師、臨床検査技師についてお話しいただきま

した。医療職の大きな責任を感じつつも、やりがいを強くイメージできたようでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

テーマを決める

のって、なかな

か難しいなぁ。 

そうそう、そん

な風に絞ってい

くといいよ！ 

よし！このテーマ

に決定しよう！ 

 
 

 

学び続けること

が大切です！ 

就職がゴールで

はありません！ 

貴重なお話ありがと

うございました。 

夏休み中も、たくさ

ん活動があって忙し

いけど頑張るぞ。 



●医療専攻講演会②  7月 10 日（木）16:00～17:00 

演題「地域医療について ～住み慣れた地域で暮らし続けるために～」  

講師 三条市地域包括ケア推進センター 栗林 明子 様 

 三条市地域包括ケア総合推進センターの栗林明子様より来校いただき、新潟県内をはじめ、県央地区、三条市内

の現状と幅広いサービスについてご説明いただきました。たくさんの人たちの関わりによって、住み慣れた場所での

「暮らし」が確保されていることがよく理解できました。生徒たちが今、高校生としてできることや、今後医療系進路に

進んだ際にしてほしいことなどもアドバイスいただき、実りの多い講演会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●新潟医療福祉大学 大学見学  7月 19 日（土）8:30～16:30 

 新潟市北区にある新潟医療福祉大学へ伺い、大学見学およびチーム医療について学んできました。たくさんの体

験も通して、漠然としていた「医療系の学び」が少し明確にイメージできるような、充実した見学となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

在宅ではその人の 

「暮らし」が優先です。 

 
 

 
 

聴診器でどんな風に 

聞こえるのかな? 

AEDは思ったよりも力が

必要なんだな。 

チーム医療には 

さまざまな職種が 

あるんだな。 



●夏休み中の予定 

 ◎7 月 31日（木）13:30～14:35 

 【2年生医療系ガイダンス】 

  多くの大学、短大、専門学校に来校いただき、系統別・分野別に各学校での学びについて具体

的に説明していただきます。 

 

 

 ◎8 月 19日（火）13:30～16:30 

 【済生会新潟県央基幹病院 見学】 

  病院見学、各種体験を行い、将来のキャリア形成への大きな一歩とします。 

 

 

 ◎8 月 21日（木）9:00～11:00 

 【東高祭準備（学習会）】 

  学習会①、②、③で決めたテーマに沿って、調べた内容をポスターにまとめます。また、これ

までの講演会や大学・病院見学についてもまとめ、医療に関する理解をさらに深めていきま

す。東高祭では、そのポスターを掲示して発表する予定です。 

 

 


